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DOMINGOS 

OFÍCIO DA MANHÃ 
 
1. CHEGADA - Silêncio - oração pessoal 

Resuscitou de verdade, aleluia, aleluia, 
Cristo Jesus, ressuscitou, aleluia, aleluia! 
] 
2. ABERTURA – De pé, fazendo o sinal da cruz durante o primeiro verso. 
-  Verdadeiramente ressurgiu Jesus! (bis)            
Cantemos aleluia! Resplandece a luz! (bis) 
- Toda a terra aclame, cante ao Senhor, (bis)     
sirva com alegria, venha com fervor! (bis) 
- Venham ao Senhor, cantem  seu louvor, (bis)  
só o Senhor é bom, sem fim o seu amor! (bis) 
- Glória ao Pai e ao Filho e ao Santo Espírito, (bis) 
glória à Trindade Santa, glória ao Deus bendito! (Bis) 
- Aleluia irmãs, aleluia irmãos! (bis) 
Cristo é nossa Páscoa, a Deus louvação! (bis) 
 
3. RECORDAÇÃO DA VIDA  
Neste dia de domingo, e mais ainda neste tempo de páscoa, deixemos tocar pela alegria da ressurreição. A 
vitória de Jesus sobre a morte, nos dá a firme certeza de ficarmos de pé, mesmo no meio de tantas aflições 
que atingem o nosso mundo.  
 
4. HINO 
Cristo ressuscitou, o sertão se abriu em flor, 
Da pedra água saiu, era noite e o sol surgiu, 
Glória ao Senhor! 

1. Vocês, que tristes 'stão, que gemem sob a dor, 
   na dor da sua paixão Deus se irmanou! 

2. Vocês, que pobres são, que temem o opressor, 
   por sua ressurreição Deus nos livrou. 

5. SALMO 66(65)  

Deus coopera em tudo para o bem das pessoas que o amam e às quais ele chamou conforme o seu 
plano de amor (Romanos 8,28). 

Louvai a Deus, aleluia, 
são grandes suas obras, aleluia. 

- Aclamai o Senhor Deus, ó terra inteira, 
cantai salmos a seu nome glorioso, 
- dai a Deus a mais sublime louvação! 
Dizei a Deus: “como são grandes vossas obras!” 

- “Pela grandeza e poder de vossa força, 
vossos próprios inimigos vos bajulam. 
- Toda a terra vos adore com respeito 
e proclame o louvor de vosso nome!” 

- Vinde ver todas as obras do Senhor: 
Seus prodígios estupendos entre os povos! 
- O mar ele mudou em terra firme, 
e passaram pelo rio a pé enxuto. 

- Exultemos de alegria no Senhor! 
Ele domina para sempre com poder, 
- e seus olhos estão fixos sobre os povos: 
que os rebeldes não se elevem contra ele! 

- Nações, glorificai ao nosso Deus, 
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anunciai em alta voz o seu louvor! 
- É ele quem dá vida à nossa vida, 
e não permite que vacilem nossos pés. 

- Na verdade, ó Senhor, vós nos provastes, 
nos depurastes pelo fogo como a prata. 
- fizeste-nos cair numa armadilha, 
permitistes aos estranhos oprimir-nos. 

- Nós passamos pela água e pelo fogo, 
Mas finalmente vós nos destes um alívio! 
- E cumprirei todos os votos que vos fiz. 
as promessas que meus lábios vos fizeram. 

- Todos vós que a Deus temeis, vinde escutar: 
vou contar-vos todo bem que ele me fez! 
- Quando a ele o meu grito se elevou, 
já havia gratidão em minha boca! 

- Se eu guardasse planos maus no coração, 
o Senhor não me teria ouvido a voz. 
- Entretanto, o Senhor quis atender-me 
e deu ouvidos ao clamor da minha prece. 

- Bendito seja o Senhor Deus que me escutou, 
não rejeitou minha oração e meu clamor, 
- nem afastou de mim o seu amor! 
Bendito seja o nosso Deus, bendito seja! 

Demos glória a Deus Pai onipotente 
E a seu filho Jesus Cristo, Senhor nosso, 
E ao Espírito que habita em nosso peito, 
Pelos séculos dos séculos. Amém. 

silêncio... 

 
6. LEITURA BÍBLICA – Atos 13,30-33: 

Deus ressuscitou Jesus dos mortos e, durante muitos dias, ele foi visto por aqueles que o acompanharam 
desde a Galiléia até Jerusalém. Agora eles são testemunhas de Jesus diante do povo. Por isso, nós vos 
anunciamos este Evangelho: a promessa que Deus fez aos antepassados, ele a cumpriu para nós seus filhos, 
quando ressuscitou Jesus, como está escrito no salmo: tu és meu Filho, eu hoje te gerei.  
 
7. RESPONSO – MEDITAÇÃO 
 
Este é o dia que o Senhor fez! 
Seja para nós um dia de alegria, aleluia. 
Seja de festa este dia! Seja para nós .... 
Hoje Cristo ressuscitou! Seja para nós ... 
Ressuscitou e nos libertou. Seja para nós ... 
Este é o dia que o Senhor fez! Seja para nós ... 
silêncio, partilha... 

 
8. CÂNTICO DE ZACARIAS  

Agradecemos a Deus, pela vinda de Jesus Cristo, sol nascente, luz a iluminar nossos caminhos, sinal para 
todos os que buscam a paz. 

1. Bendito o Deus de Israel  
    que seu povo visitou 
   e deu-nos libertação  
   enviando um Salvador,  
   da casa do rei Davi,  
    seu ungido servidor. 

2. Cumpriu a voz dos profetas  
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   desde os tempos mais antigos, 
   quis libertar o seu povo  
   do poder dos inimigos, 
   lembrando-se da aliança  
   de Abraão e dos antigos. 

3. Fez a seu povo a promessa  
   de viver na liberdade, 
   sem medos e sem pavores  
   dos que agem com maldade  
   e sempre a ele servir  
   na justiça e santidade. 

4. Menino, serás profeta  
    do Altíssimo Senhor  
   pra ir à frente aplainando  
   os caminhos do Senhor, 
   anunciando o perdão  
    a um povo pecador. 

5. É ele o Sol Oriente  
    que nos veio visitar.  
   da morte, da escuridão,  
   vem a todos libertar.  
   a nós seu povo remido  
   para a paz faz caminhar. 

6. Ao nosso Pai demos glória  
   E  a Jesus louvor também. 
   louvor e glória, igualmente,  
   ao Espírito que vem.  
   que nosso louvor se estenda  
   hoje, agora e sempre. Amém 

 
9. PRECES  
Adoremos o Cristo, Senhor ressuscitado e rezemos: 
Cristo nossa páscoa, nós te louvamos. 
- Cristo, salvador do mundo, que anunciaste às santas mulheres e aos apóstolos a alegria da ressurreição, 
faze-nos testemunhas do teu triunfo pascal. 
- Tu que confundiste os guardas no sepulcro e alegraste os discípulos com tua ressurreição, enche de alegria 
pascal todas pessoas que te procuram e te servem. 
- Fizeste de nós um povo consagrado ao Senhor nosso Deus; faze que passemos este dia na alegria do teu 
louvor e 
dediquemos  toda a nossa vida a ti e a teu reino. 

- Ó Cristo, vida e ressurreição, recebe nossa adoração e reverência neste santo tempo de páscoa. 

Preces espontâneas... 

- Com amor e confiança, digamos juntos, a oração que o Senhor nos ensinou: 
 
Pai nosso... pois vosso é o reino, o poder e a glória para sempre. 
 
Oração: 
Ó Deus, de todos os nomes, Senhor da história! Jesus ressuscitado abriu hoje para nós as portas do teu 
Reino. Renova-nos no seu Espírito e faze-nos caminhar na esperança de um mundo novo, sem violência e 
sem divisão. Por Cristo nosso Senhor. Amém! 
 
10. BÊNÇÃO 
O Deus que fez Jesus ressurgir da morte nos ressuscite para uma vida nova, nos encha de esperança e nos 
dê a sua paz. Amém! 
- Abençoe-nos, o Pai, o Filho e o Espírito Santo. Amém. 
 
Abençoe-nos, o Pai, o Filho e o Espírito Santo. Amém. 
Ao longo de todo este dia, bendigamos ao Senhor! 
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Graças a Deus. 


