TEMPO PASCAL

QUARTA-FEIRA|
OFICIO DA MANHA

1. CHEGADA
Ressuscitou de verdade, aleluia, aleluia
Cristo Jesus ressuscitou, aleluia, aleluia!

2. ABERTURA - Siléncio, oracdo pessoal ...
3. ABERTURA - De pé, fazendo o sinal da cruz, durante o primeiro verso:

- Verdadeiramente ressurgiu Jesus! (bis)

Cantemos aleluia! Resplandece a luz! (bis)

- Toda a terra aclame, cante ao Senhor, (bis)

sirva com alegria, venha com fervor. (bis)

- Gldria ao Pai e ao Filho e ao Santo Espirito, (bis)
gldria a Trindade Santa, gldria ao Deus bendito. (bis)
- Aleluia, irmas, aleluia, irmaos! (bis)

Cristo é nossa Pascoa, a Deus louvacao! (bis)

4. RECORDACZ\O DA VIDA
Acolher as pessoas que estdo chegando pela primeira vez ou estejam visitando a comunidade...
Lembrar fatos, pessoas, situacoes que queremos recomendar a Deus em nossa oragao.

5. HINO

Cristo venceu, aleluia! / Ressuscitou, aleluia!
O Pai lhe deu gldria e poder, /eis nosso canto, aleluia!

1. Este é o dia em que o amor venceu,
Brilhante luz iluminou as trevas,
Nos fomos salvos para sempre.

2. Suave aurora veio anunciando
Que nova era foi inaugurada,
Nds fomos salvos para sempre!

3. No coracao de todo homem nasce
A esperanga de um novo tempo,
Nos fomos salvos para sempre!

6. SALMO 146(145)
"Os cegos véem, os paraliticos andam, os surdos ouvem, os mortos ressuscitam e aos pobres é
anunciada a boa noticia" (Mt 11,5).

Cantemos ao Senhor pela sua misericordia com os pequenos e necessitados.

Quero cantar ao Senhor
sempre enquanto eu viver,
hei de provar seu amor,
seu valor e seu poder!

1. Aleluia, eu vou louvar,
6 minh'alma, bendize ao Senhor,
toda a vida eu vou tocar,
ao meu Deus vou cantar meu louvor!

2. Nao confiem nos poderosos,
sao de barro e ndo podem salvar;
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quando expiram, voltam ao chao,
seus projetos vao logo acabar!

3. Feliz quem se apoia em Deus,
no Senhor pde a sua esperanga;
Ele fez o céu e a terra,
quem fez tudo mantém sua alianca:

4. Faz justica aos oprimidos,
aos famintos sacia com pao,
0 Senhor liberta os cativos,
abre os olhos e os cegos verao!

5. O Senhor levanta os caidos,
sao os justos por ele amados;
O Senhor protege os migrantes
e sustenta os abandonados!

6. O Senhor transtorna o caminho
dos malvados, dos malfazejos;
O Senhor é rei para sempre,
para sempre a reinar o teu Deus!

7. Aleluia, vamos cantar,
gldria ao Pai e ao Filho também,
gldria igual ao Espirito Santo.
Aleluia, pra sempre. Amém.

Medite no coracdo as palavras do salmo e se desejar repita em voz alta a que mais lhe tocou

O Deus do universo, Senhor do céu e da terra, faze-nos viver de tal modo unidos a Cristo, que
tenhamos em nds os seus sentimentos e todo o nosso viver seja testemunho do seu amor. A ti a gléria

pelos séculos dos séculos. Amém.
7. LEITURA BIBLICA: Rom 8,10-11

Leitura da carta aos Romanos.

Se Cristo esta em vos, embora vosso corpo esteja ferido de morte por causa do pecado, vosso espirito
esta cheio de vida, gracas a justica. E, se o Espirito daquele que ressuscitou Jesus dentre os mortos
mora em vés, entdo aquele que ressuscitou Jesus Cristo dentre os mortos vivificara também vossos

corpos mortais, por meio do seu Espirito que mora em vos.
Palavra do Senhor. Gracas a Deus.

8. RESPONSO - MEDITAGAO

Este é o dia que o Senhor fez!

Seja para nés um dia de alegria, aleluia.
Seja de festa este dia! Seja para nos ....

Hoje Cristo ressuscitou! Seja para nés ...
Ressuscitou e nos libertou. Seja para nés ...
Este é o dia que o Senhor fez! Seja para nos ...

9. CANTICO DE ZACARIAS - D.

Agradecemos a Deus, pela vinda de Jesus Cristo, sol nascente, luz a iluminar nossos caminhos, sinal

para todos os que buscam a paz.
1. Bendito o Deus de Israel
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que seu povo visitou
e deu-nos libertacao
enviando um Salvador,
da casa do rei Davi,
seu ungido servidor.

2. Cumpriu a voz dos profetas
desde os tempos mais antigos,
quis libertar o seu povo
do poder dos inimigos,
lembrando-se da alianga
de Abrado e dos antigos.

3. Fez a seu povo a promessa
de viver na liberdade,
sem medos e sem pavores
dos que agem com maldade
e sempre a ele servir
na justica e santidade.

4. Menino, seras profeta
do Altissimo Senhor
pra ir a frente aplainando
os caminhos do Senhor,
anunciando o perdao
a um povo pecador.

5. E ele o Sol Oriente
que nos veio visitar.
da morte, da escuridao,
vem a todos libertar.
a nds seu povo remido
para a paz faz caminhar.

6. Ao nosso Pai demos gldria
E a Jesus louvor também.
louvor e gldria, igualmente,
ao Espirito que vem.
que nosso louvor se estenda
hoje, agora e sempre. Amém
10. PRECES

Invoquemos a Jesus Cristo, que vivificado pelo Espirito Santo tornou-se fonte de vida para toda a
humanidade; e digamos:

Atende-nos, 6 Salvador.
- Cristo, Salvador do mundo e rei da nova criagdo, faze que o universo inteiro participe de tua gldria.
- O Cristo, pastor e nosso guia, olha a tua Igreja e torna-a mais pascal.

- Tu que vieste para curar nossas dores, vem em auxilio dos que sofrem por causa da doenca, do luto,
da idade ou do exilio.

- Tu que nos fizeste passar da escravidao da morte para a gloriosa liberdade dos filhos de Deus, faze
que toda a nossa vida seja consagrada a ti e ao teu reino.

- Faze nossa comunidade mais unida para ser sinal de sua presenca no mundo.
- Dirige e da forga a caminhada dos pobres que esperam a sua libertacao.
Preces espontaneas...

- Com amor e confianca, digamos juntos, a oracao que o Senhor nos ensinou:
Pai nosso... pois vosso € o Reino o poder e a gldria para sempre.
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Oracgao:

Senhor, tudo comegou de novo com a Ressurreicao do teu Filho. Desde a manha, espalha a tua luz em
nossos coragoes e faze-nos viver consagrados a ti € aos nossos irmaos e irmas. Por Cristo, nosso
Senhor. Amém.

11. BENCAO

O Deus da paz, que pela forca do Espirito ressuscitou Jesus dos mortos, nos fortaleca e nos ilumine,
agora e para sempre. Amém.

- Abencoe-nos, o Pai, o Filho e o Espirito Santo. Amém.

Ao longo de todo este dia, bendigamos ao Senhor!

Gracas a Deus.

Saudacao a Maria:

Alegra-te, Maria, aleluia, aleluia.

Maria da alegria, aleluia, aleluia.

Dentro de ti carregaste Jesus, aleluia, aleluia.
Ressuscitou como havia predito, aleluia, aleluia.
Intercede por nds junto de Deus, aleluia, aleluia.
Aleluia, aleluia.
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