TEMPO PASCAL

QUINTA-FEIRA
OFICIO DA MANHA

1. CHEGADA
Ressuscitou de verdade, aleluia, aleluia
Cristo Jesus ressuscitou, aleluia, aleluia!

2. ABERTURA - Siléncio, oracgdo pessoal ...
3. ABERTURA - De pé, fazendo o sinal da cruz, durante o primeiro verso:

- Verdadeiramente ressurgiu Jesus! (bis)
Cantemos aleluia! Resplandece a luz! (bis)

- Toda a terra aclame, cante ao Senhor, (bis)
sirva com alegria, venha com fervor. (bis)

- Gldria ao Pai e ao Filho e ao Santo Espirito, (bis)
gléria a Trindade Santa, gléria ao Deus bendito.

- Aleluia, irmas, aleluia, irmaos! (bis)

Cristo é nossa Pascoa, a Deus louvacdo! (bis)

4. RECORDAGAO DA VIDA

Neste tempo de pascoa nos reunimos como Igreja, povo de Deus, para o louvor da manha... Neste
momento da recordagdo da vida, convidamos vocé que esta em sintonia conosco, em casa, ou no transito, a
recordar fatos, pessoas que marcaram, a sua vida, o seu bairro, a nossa cidade, o mundo...

Siléncio...

Nesta oracdo do oficio, acreditamos que o préprio Cristo reza em nds assumindo em sua oragdo a prece de
toda a humanidade, de todo o universo. Cantemos gloria ao Ressuscitado...

5. HINO
1. Glédria a Cristo ressuscitado,

nosso irmao, redentor! Aleluia! Aleluia!

2. Dentre os mortos ressuscitou
nosso Cordeiro Pascal! Aleluia! Aleluia!

3. Rei da vida, ressuscitado,
reina vivo entre nos! Aleluia! Aleluia!

4. Exultemos de alegria,
nos e os anjos do céu! Aleluia! Aleluia!

5. Anunciemos jubilosos
a vitdria do Rei! Aleluia! Aleluia!

6. SALMO 147(146),1-11

Louvai a Deus aleluia,
pois grande é seu nome, aleluia!

= Louvai o Senhor Deus porque ele é bom,
ele é digno de louvor, ele o merece!

- O Senhor reconstruiu Jerusalém,

E os dispersos de Israel juntou de novo;

- ele conforta os coragdes despedagados,
ele enfaixa suas feridas e as cura;

- Fixa o nimero de todas as estrelas

e chama a cada uma por seu nome.

- E grande e onipotente 0 nosso Deus,
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seu saber nao tem medida nem limites.
- O Senhor Deus é o amparo dos humildes,
mas dobra até o chao os que sao impios.

- Entoai, cantai a Deus acdo de gracas,

tocai para o Senhor em vossas harpas!

- Ele reveste todo o céu com densas nuvens,
e a chuva para a terra ele prepara;

- Faz crescer a verde relva sobre os montes
e as plantas que sdo Uteis para o homem;

- Ele da aos animais seu alimento

€ ao corvo e a seus filhos que o invocam.

- N3o € a forga do cavalo que Ihe agrada,

nem se deleita com os musculos do homem;

- mas agradam ao Senhor os que o respeitam,
0s que confiam esperando em seu amor!

- Gloria a Deus presente em nossa historia
e a Jesus que o Pai nos enviou,

- ao Espirito de Deus amor materno

toda graga, toda honra e louvor.

Siléncio, teclado, repeticdo...

Senhor, que restauraste a cidade santa de Jerusalém e abencoastes seus filhos e filhas com a doacao da tua
vida, que também a nossa cidade seja agraciada com a paz e ndo-violéncia. A ti a honra e a gloria, pelos
séculos. Amém.

7. LEITURA BIBLICA: 1Pedro 3,18.21b-22

Leitura da primeira carta de Pedro

Cristo morreu, uma vez por todas, por causa dos pecados, o justo, pelos injustos, a fim de vos conduzir a
Deus. Sofreu a morte, na sua existéncia humana, mas recebeu nova vida pelo Espirito. O batismo é hoje a
vossa salvagdo. Pois ele ndo serve para limpar o corpo da imundicie, mas € um pedido a Deus para obter
uma boa consciéncia, em virtude da ressurreicao de Jesus Cristo. Ele subiu e esta a direita de Deus,
submetendo-se a ele anjos, dominagdes e potestades.

Palavra do Senhor. Gragas a Deus.

8. RESPONSO - MEDITAGAO

Este é o dia que o Senhor fez!

Seja para nos um dia de alegria, aleluia.
Seja de festa este dia! Seja para nos ....

Hoje Cristo ressuscitou! Seja para nos ...
Ressuscitou e nos libertou. Seja para nos ...
Este é o dia que o Senhor fez! Seja para nés ...

9. CANTICO DE ZACARIAS - D.

Agradecemos a Deus, pela vinda de Jesus Cristo, sol nascente, luz a iluminar nossos caminhos, sinal para
todos os que buscam a paz.

1. Bendito o Deus de Israel
que seu povo visitou
e deu-nos libertacao
enviando um Salvador,
da casa do rei Davi,
seu ungido servidor.

2. Cumpriu a voz dos profetas
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desde os tempos mais antigos,
quis libertar o seu povo

do poder dos inimigos,
lembrando-se da alianga

de Abrado e dos antigos.

3. Fez a seu povo a promessa
de viver na liberdade,
sem medos e sem pavores
dos que agem com maldade
e sempre a ele servir
na justica e santidade.

4. Menino, seras profeta
do Altissimo Senhor
pra ir a frente aplainando
os caminhos do Senhor,
anunciando o perdao
a um povo pecador.

5. E ele o Sol Oriente
que nos veio visitar.
da morte, da escuridao,
vem a todos libertar.
a nds seu povo remido
para a paz faz caminhar.

6. Ao nosso Pai demos gldria
E a Jesus louvor também.
louvor e gldria, igualmente,
ao Espirito que vem.
que nosso louvor se estenda
hoje, agora e sempre. Amém
10. PRECES

Invoquemos a Jesus Cristo, que vivificado pelo Espirito Santo tornou-se fonte de vida para toda a
humanidade; e digamos:

Atende-nos, 6 Salvador.
- Cristo, Salvador do mundo e rei da nova criagdo, faze que o universo inteiro participe de tua gldria.
- O Cristo, pastor e nosso guia, olha a tua Igreja e torna-a mais pascal.

- Tu que vieste para curar nossas dores, vem em auxilio dos que sofrem por causa da doenga, do luto, da
idade ou do exilio.

- Tu que nos fizeste passar da escraviddo da morte para a gloriosa liberdade dos filhos de Deus, faze que
toda a nossa vida seja consagrada a ti e ao teu reino.

- Faze nossa comunidade mais unida para ser sinal de sua presenca no mundo.
- Dirige e da forca a caminhada dos pobres que esperam a sua libertagdo.
Preces espontaneas...

- Com amor e confianca, digamos juntos, a oracao que o Senhor nos ensinou:
Pai nosso... pois vosso € o Reino o poder e a gldria para sempre.

Oracgao:

Senhor, tudo comecou de novo com a Ressurreicao do teu Filho. Desde a manha, espalha a tua luz em
nossos coracoes e faze-nos viver consagrados a ti € aos nossos irmaos e irmas. Por Cristo, nosso Senhor.
Amém.

11. BENCAO
O Deus da paz, que pela forca do Espirito ressuscitou Jesus dos mortos, nos fortalega e nos ilumine, agora e
para sempre. Amém.
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- Abengoe-nos, o Pai, o Filho e o Espirito Santo. Amém.
Ao longo de todo este dia, bendigamos ao Senhor!
Gracgas a Deus.

Saudacao a Maria:

Alegra-te, Maria, aleluia, aleluia.

Maria da alegria, aleluia, aleluia.

Dentro de ti carregaste Jesus, aleluia, aleluia.
Ressuscitou como havia predito, aleluia, aleluia.
Intercede por nos junto de Deus, aleluia, aleluia.
Aleluia, aleluia.
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