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TEMPO PASCAL 

OFÍCIO DA MANHÃ 

TERÇA-FEIRA 

 

Ressuscitou de verdade, aleluia, aleluia 

Cristo Jesus ressuscitou, aleluia, aleluia! 

 

1. ABERTURA  - Silêncio, oração pessoal ... 

 

2. ABERTURA - De pé, fazendo o sinal da cruz, durante o 

primeiro verso: 

 

- Verdadeiramente ressurgiu Jesus!  (bis) 

Cantemos aleluia! Resplandece a luz! (bis) 

- Toda a terra aclame, cante ao Senhor, (bis) 

sirva com alegria, venha com fervor. (bis) 

- Glória ao Pai e ao Filho e ao Santo Espírito, 

(bis)glória à Trindade Santa, glória ao Deus bendito.  

- Aleluia, irmãs, aleluia, irmãos! (bis) 

Cristo é nossa Páscoa, a Deus louvação! (bis) 

 

3.  RECO RDAÇÃO  DA VIDA  

No brilho do sol deste novo dia, recordando a 

Ressurreição de Jesus e as vitórias do povo de Deus,  

demos a Deus o nosso louvor... Oremos com todas 

as pessoas que neste momento começam a sua 

jornada de trabalho ou que trabalharam durante à 

noite... Que todos os que crêem em Jesus, seja 

testemunhas de sua páscoa. 

 

Lembrar fatos, pessoas, situações que queremos recomendar 

a Deus em nossa oração.  

 

4. HINO   

 

1. Glória a Cristo ressuscitado,  

nosso irmão, redentor! Aleluia! Aleluia! 

 

2. Dentre os mortos ressuscitou  

 nosso Cordeiro Pascal! Aleluia! Aleluia! 

 

3. Rei da vida, ressuscitado,  

reina vivo entre nós! Aleluia! Aleluia! 

 

4. Exultemos de alegria,  

nós e os anjos do céu! Aleluia! Aleluia! 

 

5. Anunciemos jubilosos  

 a vitória do Rei! Aleluia! Aleluia! 

 

5. SALMO  23(22)  
 
"Eu sou o bom pastor: conheço minhas 
ovelhas e elas me conhecem" (Jo 
10,14). 
 
Como os antigos romeiros do povo de 
Deus, cantemos nossa confiança no 

Senhor, pastor que nos conduz e nos 
acolhe como hóspedes queridos.  

   
 O Senhor é meu Pastor, 
   nada me pode faltar. 
   Onde houver muita fartura,  
   onde houver muita fartura,  
   ele aí vai me levar! 

1. Para as fontes de água fria 
   ele vai me conduzir;  
   eu repouso e ganho força, 
   eu repouso e ganho força, 
   e vontade de sorrir. 

2. Por caminhos bem traçados,  
   ele me faz caminhar; 
   nas passagens perigosas, 
   nas passagens perigosas, 
   ele vem me acompanhar. 

3. Me prepara mesa farta, 
   do inimigo invejar. 
   Vem, me abraça e põe perfume, 
   vem, me abraça e põe perfume, 
   faz minha taça transbordar! 

4. Me acompanha noite e dia 
   tua força e teu amor;  
   vou morar na tua casa, 
   vou morar na tua casa, 
   toda a vida, meu Senhor! 

5. Glória ao Pai, glória a seu Filho, 
   glória ao Espírito Divino.  
   Ao Pastor de nossas vidas,  
   ao Pastor de nossas vidas,  
   ofertamos este hino. 
 

Medite no coração as palavras do salmo e se desejar 

repita em voz alta a que mais lhe tocou 

 

Oração: 

Senhor Jesus, pastor da Igreja, que unges com o óleo 

da salvação os que passaram pelas águas do batismo 

e os nos convidas à mesa do teu banquete. Guias-nos 

em teus caminhos, livra-nos do medo e de toda 

maldade, e dá-nos a graça de habitar em tua casa, tu 

que és nosso Pastor e senhor. Amém. 

 

6. LEITURA BÍBLICA:  Rom 10,8b-10 

 

Leitura da carta aos Romanos. 

A palavra está perto de ti, em tua boca e em teu 

coração. Essa palavra é a palavra da fé, que nós 

pregamos. Se, pois, com tua boca confessares Jesus 

como Senhor, e, no teu coração, creres que Deus o 

ressuscitou dos mortos, serás salvo. É crendo no 

coração que se alcança a justiça e é confessando a fé 

com a boca que se consegue a salvação. Palavra do 

Senhor. 
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7. RESPO NSO  - MEDITAÇÃO  

Este é o dia que o Senhor fez! 

Seja para nós um dia de alegria, aleluia. 

Seja de festa este dia! Seja para nós .... 

Hoje Cristo ressuscitou! Seja para nós ... 

Ressuscitou e nos libertou. Seja para nós ... 

Este é o dia que o Senhor fez! Seja para nós ... 

 

 

8. CÂNTICO  DE ZACARIAS  

 

Agradecemos a Deus, pela vinda de Jesus Cristo, sol 

nascente, luz a iluminar nossos caminhos, sinal para 

todos os que buscam a paz. 

1. Bendito o Deus de Israel  

    que seu povo visitou 

   e deu-nos libertação  

   enviando um Salvador,  

   da casa do rei Davi,  

    seu ungido servidor. 

2. Cumpriu a voz dos profetas  

   desde os tempos mais antigos, 

   quis libertar o seu povo  

   do poder dos inimigos, 

   lembrando-se da aliança  

   de Abraão e dos antigos. 

3. Fez a seu povo a promessa  

   de viver na liberdade, 

   sem medos e sem pavores  

   dos que agem com maldade  

   e sempre a ele servir  

   na justiça e santidade. 

4. Menino, serás profeta  

    do Altíssimo Senhor  

   pra ir à frente aplainando  

   os caminhos do Senhor, 

   anunciando o perdão  

    a um povo pecador. 

5. É ele o Sol Oriente  

    que nos veio visitar.  

   da morte, da escuridão,  

   vem a todos libertar.  

   a nós seu povo remido  

   para a paz faz caminhar. 

 

6. Ao nosso Pai demos glória  

   E  a Jesus louvor também. 

   louvor e glória, igualmente,  

   ao Espírito que vem.  

   que nosso louvor se estenda  

   hoje, agora e sempre. Amém 

 

 

9. PRECES 

Invoquemos a Jesus Cristo, que vivificado pelo 

Espírito Santo tornou-se fonte de vida para toda a 

humanidade; e digamos: 

 

 

Atende-nos, ó Salvador. 

 

- Cristo, Salvador do mundo e rei da nova criação, 

faze que o universo inteiro participe de tua glória. 

 

-  Ó Cristo, pastor e nosso guia, olha a tua Igreja e 

torna-a mais pascal. 

 

-  Tu que vieste para curar nossas dores, vem em 

auxílio dos que sofrem por causa da doença, do luto, 

da idade ou do exílio.  

 

- Tu que nos fizeste passar da escravidão da morte 

para a gloriosa liberdade dos filhos de Deus, faze 

que toda a nossa vida seja consagrada a ti e ao teu 

reino. 

 

- Faze nossa comunidade mais unida para ser sinal 

de sua presença no mundo. 

 

- Dirige e dá força à caminhada dos pobres que 

esperam a sua libertação. 

Preces espontâneas...     

 

- Com amor e confiança, digamos juntos, a oração 

que o Senhor nos ensinou: 

Pai nosso... pois vosso é o Reino o poder e a glória 

para sempre. 

 

Oração: 

Senhor, tudo começou de novo com a Ressurreição 

do teu Filho. Desde a manhã, espalha a tua luz em 

nossos corações e faze-nos viver consagrados a ti e 

aos nossos irmãos e irmãs. Por Cristo, nosso Senhor. 

Amém. 

 

10. BÊNÇÃO   

O Deus da paz, que pela força do Espírito 

ressuscitou Jesus dos mortos, nos fortaleça e nos 

ilumine, agora e para sempre. Amém. 

- Abençoe-nos, o Pai, o Filho e o Espírito Santo. 

Amém. 

Ao longo de todo este dia, bendigamos ao Senhor! 

Graças a Deus. 

 

 


